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1.2.643.100.4=120A33343335383832303030,
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OcHOBHOE JBYXHEICIBHOE MEHIO ISl OPraHH3aIil ggi figTel s B03pach&x:%:k o ;mgémym
B5PA3OBATE/IbHOE YUPEXIEHWE "AETCKMIA CAZl Ne 54 "BEPEBKA"

B AOMIKOIBHELX 00pa3OBATENLHLIX OPraHHMSAUIIX ¢ JISHSPAHOROHBRIAE Lagon e

C 01.01.2025r. ycranoBaeHs HOpMATHBBI Pacxo/loB Ha NUTaHKE J€Tel ¢ THEeBHBIM NpebbiBanueM 12 gacor

B JIOWIKONBHOM Opranusaumu (Ha ogHoro peGeHka B IeHb) B BO3pacTe 40 3 jeT (SICJIH): 119-89 py6.

Cornacno CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 (n.2.8.) u3roToBNeHue NPONYKLUHH MPOU3BOAUTCA B COOTBETCTBUM ¢ TEXHHUKO -

TeXHonoruueckumu kapramu (TTK), paspaGoraHHBIME yTONHOMOYCHHBIM IMLIOM H YTBEPHKACHHBIMH JIMPEKTOPOM OpraHU3aluu,
OKa3kIBaromeii YCJIYrH MATaHMA, a TAKIKE B COOTBETCTBHUHU C TEXHOMOrHYECKUMH KapTaMHu, COCTaBJI€HHBIMH HA OCHOBE HCVICTByPOU.IHX
C6opHuKOB peuentyp:

1. COopHuK pelenTyp 6701 M KyTHHAPHBIX U3AEMHH 115 NpenpHsATHH 061ecTBEHHOrO nuTanus (" XnebnpoauHbopm”,
Mockea 1996r) nox penakuueit ®.J1.Mapuyka.

2. Cbopruk peuenTtyp 60/ M Ky THHAPHBIX H3AETHH IHETHYECKOro THTAHMS ("Xnednpoaungopm”, Mocksa 2002r.) mox

obmei penaximeit B.T JIanmumHoii.

3. COopHuk peuenTyp G0 U KyJIHHAPHBIX H3AEIMET s TPEANpPUATHIA OGINECTBEHHOrO MATAHMA MpU 001E06Pa30BaTEBHBIX
wkonax ("Xnebnponunpopm", Mocksa 2004 r) nox obweit penakuueit B.T Jlanmunoii.

4. CGopuuK penenTyp GO M KYIHHAPHBIX H3ENHil U TUTAHNS AeTel B JOIIKONBHEIX opranu3atuax (Mocksa, Jenu

npunt 2011 r) non pepaxumeit M.IT.Morumbroro i B.A. Tyrenbsana.

5. COopHuK penenTyp G/IoA U KYNMHAPHBIX H3Ie/Hi 115 MHTAHUA 1eTCil B AOLIKONBHBIX opraHusaumsx (Mockea, lenu

npunT 2012 r) nmox penakuueit M.IT.MorunsHoro u B.A. TyTensaua.

MeHro paspabotano B cooTBeTCTBUM C AOMYCTUMEIMH OTKIOHEHHAMH OT XHMHY€CKOro cocTasa (£5%), MpH 3ToM cpeHHit
lOKasaTe/b 32 Helle/io cooTReTcTBYeT HopMe 90% (n. 8.1.2.3., Ipunoxenune Ne 10 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20, Ta6nuua 1).
O6wemsl nopumit 1 cyMmaprble 06BEMBI GITHO/T COOTBETCTRBYIOT Bo3pacTHO# rpymie (ITpunoxenne Ne 9 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20,
Tabnuua 1 u 3).

MeHro paspaboraHo ¢ opranuzauueii "yruiotHenHoro" nonguuka. Pacnpenenenue B MPOLUEHTHOM OTHOLUICHHH MHILEBLIX
BEILECTB H SHEPIHA COCTABIIACT: 3aBTpaK - 20%;  BTOpOH 3aBTpak - 5%; ofen - 35%; yMIOTHEHHBIH NONAHUK - 30%

OT CYTOYHOH HOPMBI.

B CanITuH 2.3/2.4.3590-20 He ykazaHo, B KaKoii NpHEM IMHIIH HeoOXOAHUMO BKIFOUATE 3aKycKy/oBowu, [lostomy B
TPE/UI0KEHHOM MEHIO B OTHOM BaPHAHTE 3aKYCKa/OBOLIM BKIOYEHBI B YIIOTHEHHBIH MON/HAK, a He B o6en (JEHD 5).

IIpu aToM B 06ene 06BeMbI MOPLMIT M CyMMapHBIe 06BeMbI 611101 COBIONEHBI.

Jlnst pasHOOGpasKs acCopTHMEHTa, B 4-TOM U B 8-MOM JIHAX MPETOKEHO 10 j(Ba BApHAaHTAa

YHOIIOTHEHHOI'O MOJIOAHUKA.
Hpe)monceHHme JOTIOJIHATE/IbHBIE BAPUAHTEI YIUIOTHEHHBIX [IOJIIHMKOB MOKHO Jinbo 4YEpCaoBaTh

NOHEENBHO, 1100 BEIOMPATE U3 HUX TOT BAPUAHT, KOTOPBIH T0JIb3YeTCs! GOTBIIMM CIIPOCOM Y AETei.

JAEHDB 1
3aBTpak
Ne Ipuem numu, HauMeHoBaHHe GJI0aA Macca IInmesnie BemecTsa (r) IH.
PeUenTyphl MOPUUH, I Hennoctn
B K v (KKaa)
97/04 Curip (mopuusivu) 10 2.3 3 0 36
TTK Ne 60 |MakapoHHble H3e/11si OTBApHBIE € CAXAPOM 130/6,5 4,5 8 23,8 191
393/11 Yaii ¢ iMMoOHOM 18O\10\T 0,12 0,02 10,2 4]
Xied nuweHnYHkI 20 2,1 0,9 8,7 52
HUTOrO:| 9,02 11,92 42,7 320
Cymmapubiii 00beM 3aBTpaKa: 353.5
2-0ii 3aBTpaK
TTK Ne 171 |HanuTok BHTAMUHHBIIH 113 LUHMOBHUKA | 100 [ 04 T 04 | d3d ] 50 |
Otex
57/11 Bopui ¢ kanycroii u kaprodenem * 150 1.2 2,6 6 53
TTK Ne 96  [T1noB W3 MsAca ITHLIBI 160 9.8 13 21,2 267
T.24/96 OBOIM NOPLUMOHHEIE (MIIH/WITK: CBEXME, BapeHbIe, 3 0,1 0 1.2 5
COJIEHEIE, KBAILIEHEIE, KOHCEPBHPORAHHEIE)
TTK Ne 17 [Komnor "Bonpocts"” 150 0,3 0 22 87
Xneb muednuHeIi 20 2.1 0,9 8,7 52
Xneb pxaHoi 20 1,7 0,7 8,5 46
HUTOI'O: 15,2 17,2 73,6 510
CyMMapHblii 06mem obeaa: 530




¥YuorHennslii 0JLIHHK

TTK Ne 44 |Kamwa momaluHsas Moo4Has MIIeHHas ¢ MACioM 150/5 8.5 7.5 23 186
C/IHBOUHBIM
392/11  |Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
TTK Ne 148 |Batpymka koponeBckas 50 5,9 7,1 175 126
Xneb nueHHYHbIi 20 2,1 0,9 8,7 32
HTOrO: 13,56 15,52 59,2 404
CyMMapHEIii 00beM YIUIOTHEHHOr0 ILOJIAHHICA: 405
L BCEroj 38,18 | 44,74 | 1876 | 1284

* Jina passooGpaska accopTHMEHTA IEePBBIX GO Aonyckaercs Bmecto bopiua ¢ kanycroii u kaprodenem rotosuts Ceexonsruk (TTK N 36):

| TTK Ne 36

|CrekonpruK

l

150 |

1.2

| 3.1

[ 102

| 98

L{onyctcacmﬂ 3aMeHa OJIHOrO BHIA MHINEBOH TNPOAYKLMH, GJ'I}O,EI H KYTHHAPHBIX M3/1e1i1 Ha HHBIE BW/IbI MHILEBOI MPOAYKLIHH, omoa u KYJIHHAPHBIX u3enuit
B COOTBETCTBUH C TAbIIMLEH 3aMEHRINHIICBO NPOTYKIIMH ¢ yHETOM €€ MHINER0il LeHHOCTH (npunoxenne Ne 11 x CanllnH 2.3/2.4.3590-20).

JAEHB 2
3asTpak
Ne IMpuem nuiu, HauMeHOBaHHe GI0AA Macca IInmeesle BewecTea (r) IH.
penenTypel MnopuuM, r Hennocrs
b K v (Kxau)
TTK Ne 44  |Kawa gomawinsis Mogoynas "I epKynec” ¢ MacioMm 150\6 5.5 9,1 20,8 176
CITMBOYHBIM
392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
Xneb mueHHYHBIH 23 2.7 1,1 10,9 65
HUTOIO: 8,26 10,22 41,7 281
CymmapHblii 00beM 3aBTpaKa: 361
2-0ii 3aBTpaK
399\11 ]COK $pyKTOBBIH (060TAIEHHDIH MUKPOHYTPHEHTAMN) l 100 0,5 0 10,7 55
Oben :
81/11 Cyn kaprodensHIii ¢ ropoxom 150 3,8 3.3 13,4 101
TTK Ne 146 |PeIGHBIE LUAPHKH B TOMaTHOM COYCe 60 4.8 6,6 4,4 70
520-111/04  |TTrope kapTodenshoe * 110 23 3 16,1 120
T.24/96 OBowwm nopunonHble (MIH/HIIN: CBEKHUE, BapeHbIE, 30 0,3 0 12 5
COJICHbIE, KBalllEHBIE, KOHCEPBHPOBAHHEIE)
TTK Ne 17 |Komnor "Bonpocts" 150 0,3 0 22 87
Xneb mueHHYHbIH 20 2.1 0,9 8,7 52
Xne6 paxanoit 20 LT 0.7 8.5 46
HTOI'O:] 153 16,5 74,3 481
Cymmapubiii o6nem oGeaa: 540
YNI0THEHHLI NOJAHHK
160/04 Cyn Moso4HBII ¢ MakapOHHBIMU H3AETHAMH 160 4.8 5.4 14,7 126
TTK Ne 72 [Kucens dpyxroreiii 150 0 0 213 89
TTK Ne 173 |Illapnorxa ¢ abnokamu 50 52 7,1 14,3 148
Xned mueHHYHbIH 25 2,7 1,1 10,9 65
UTOI'O: 12,7 13,6 61,2 428
CymmapHblii 06beM YNIOTHEHHOr0 MOJIHHKA: 385
| BCErO: 36,76 | 4032 | 1879 | 1245

* TIpH OTCYTCTBHH MPOTHPOUHOH MAIIHHEI JOMYCKAETCA BMECTO mope kapTodensroro rotosuts Gmozno "Kaprodens s Mosoke” - pew.519-111/04:

| 519-/04 [Kaprodens s monoxe |

120 |

3.2

[ 46

[ 195

7 e

JomyckaeTcs 3aMeHa OAHOTO BUIA MHIIEBOI NPOAYKIIN, OO 1 KYMHHAPHEIX H3/e1HI Ha HHbIe BHABI MTHILEBOH MpoAyKUiH, GOm0 1 KYTHHAPHBIX H3ACINI
B COOTBETCTBHH C TAONHLEH 3aMEHbI UILEBOH NPOIYKLIHH C YYETOM €€ IHIIEBOH [IeHHOCTH (mprtosenne Ne 11 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20).




JEHD 3

JaBTpak
Ne Ilpuem nuiny, HaumMeHoBaHHe G104 Macca IMumessble BemecTna (r) n.
PeLenTyphI NOPLMH, T Hennocts
b K Yy (KkKa)
TTK Ne 44 |Kawa gomauisas MoJio4Has TIHEHHYHAA C MACIOM 150\6 5,9 9,1 23,4 191
CITUBOYHEIM
393/11 Yaii ¢ numonoM 180\10\7 0,12 0,02 10,2 41
Xneb NieHUYHbIE 20 2] 0,9 8,7 52
HTOTO:| 8,12 10,02 42,3 284
CymmapHe1ii o6bem 3agTpaka: 363
2-0ii 3aBTpaK
IpoyicrLr CBeXHe 100 0,5 0 13,7 | 55
Oten
67/11 |k u3 cBesKeii KanycThl © kaprodenem 150 1.2 2.4 7.8 64
TTK Ne 151 |®puKane/tbku H3 NTHLB TYWISHBIE C OBOLIAMH B COYCE 60 8,1 75 4,5 130
TTK Ne 52 |Kauwa "[Terposckas” rpevHeBas 110 33 7 21,4 125
T.24/96 OBOLIH NOPLHOHHEIE (MITH/HITH: CBEKHUE, BapeHkle, 30 0,3 0 1:2 5
COneHble, KBalleHble, KOHCEPBUPOBAHHEIE)
TTK Ne 17 [Kommnor "BoapocTs" 150 0,3 0 22 87
Xu1e6 nueHnyHbIi 20 2,1 0,9 8,7 52
Xneb pxanoii 20 1,7 0,7 8,5 46
HUTOIO: 17 18,6 74,1 509
CymmapHblii 00bem obega: 540
Y10 THeHHBIH MOJUIHHK
TTK Ne 180 |KaprodensHoe pary ¢ opomamu 150 73 7.2 18.3 183
TTK Ne 62 |Yaii kapkamns 150 0.6 0 11.2 43
TTK Ne 33 |Batpyiuka ¢ TBOporom 36 2.5 5.3 20,2 139
Xneb nueHHyHEIi 20 2.1 0,9 8,7 52
HTOI'O: 12,5 13,4 58,4 417
CymmapHBlii 0GbeM YIJIOTHEHHOr0 MOJIHHKA' 356
| BCEro: 38,12 | 42,02 | 1885 | 1265

JlonyckaeTcs 3aMeHa 0HOTO BUAA NULIEROM MPOLYKINH, G0 1 KY/IMHAPHEIX U3/E/HIT HA HHbIE BHAB! NULWEBOH NPOAYKLIMK, G/TI0 U KYTMHAPHBIX U3AETHI
B COOTBETCTBHY ¢ TaONHIEH 3aMEHBI THLICBOH NPOIYKIMH C YUETOM €€ MHIIEBOH LEHHOCTH (mpunoxenue Ne 11 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20).

JAEHDB 4
3apTpak
No IMpuem numm, HAMMEHOBaAHHeE GJII0AA Macca IMumessle BemecTsa (1) IH.
peuenTypbl MOPUMHH, I Lennocrn
b X ¥y (kKan)
TTK Ne 44 |Kama gomaninsas Mosouynas MaHHas ¢ MacioM 180/5 5.7 9 24,4 178
CIIMBOYHEIM
TTK Ne 81 |Kakao ¢ Momokom 150 3,1 3,7 13 88
Xneb nmueHnqHbIH 20 2l 0,9 8,7 52
HUTOIrO: 109 13,6 46,1 318
CyMmmapHeIi 00bem 3aBTpaKa: 355
2-0ii 3aBTpaK
TTK No 171 |HanmuTok BUTAMHHHBIN 113 HIMITOBHHKA | 100 [ 04 gl [ 1 l 50
Ooea
80/11 Cyn kaproensHsiii ¢ kpynoit nepiosoii * 150 1 0,9 6.5 61
TTK Ne 124 |Cuuennkm us mrunp 3anedenisie 50 3,1 8,4 sl 119
514-111/ 04 |BoGogkle oTRapuLe 110 5,5 6,9 19,3 143
T.24/96 OBoLuy NopuHOHHEIE (HIIH/HITH: CBEXKHE, BapeHbIE, 30 0,3 0 1.2 5
COJIEHBIE, KBALLIEHbIE, KOHCEPBHPOBAHHEIE)
TTK Ne 17 _|Komnot "BogpocTs” 150 0,3 0 22 87
Xneb nieHHYHbIA 20 2,1 0,9 8,7 52
Xneb prxanoit 20 1,7 0,7 8,5 46
HUTOI'O: 16 17,8 73,9 513
Cymmapublii 00bem oGena: 530




st paznooGpasus aCCOPTHMEHTA, B 4-TOM JHE NpPeI0KEHO ABA BAPHAHTA YIVIOTHEHHOTO NOJIIHHKA.
ITpennoxxenusie gononHUTELHEIE BApHAHTBI YIIOTHEHHBIX MOJIIHUKOB A0ITYCKAETCH YEpEea0BaTh
TIOHE/IE/BHO, 100 BEIOHPATE U3 HUX TOT BAPHAHT, KOTOPEIH MOJB3yeTcs GOMBLIMM CHPOCOM Y IETeH.
Y1loTHEeHHBIH N0JAHMK (BapuaHT No 1)
TTK Ne 8 |Omster "TpanuuuoHHsrii" 50 5 5,2 1,1 86
516-111/04 |MaxapouHsie n3nemus OTBapHBIE 100 3,5 4,1 23,5 147
392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
Konmurepckoe nznenue 20 1,8 3.3 11,4 116
Xne6 mueHnyHbIi 20 2,1 0,9 8,7 52
HTOr'O: 12,46 13,52 54,7 441
CyMMapHbIii 00beM YNJIOTHEHHOTO NO/IHHKA: 370
[___BCEro:] 3976 | 4502 | 1868 | 1322
HJIN
YiorHeHHbIi NOJIAHHK (BapHaHT No 2)
TTK Ne 182 |Kaprothens 3aneuenssiii B omeTe 150 8,1 9.3 26,7 232
392/11 Yaif ¢ caxapoM 180/10 0,06 0,02 10 40
Kongurepckoe usnenue 20 1,8 3,3 11.4 116
Xneb nueHHYHLIi 20 2.1 0,9 8,7 52
UTOrQ; 12,06 13,52 56,8 440
CyMMAPHBIiT 00BeM YILUIOTHEHHOI'0 MOAHMKA: 370
* B occHHe-3MMHHIl IEPHOL IPH HATHYHH OTYPLOB COMEHbIX Aonyckaeres Bmecto Cyrna kapTodyebHOrO ¢ KpYIIOH NepIoBOH rOTOBHTE
Pacconbuuk nernHrpaackuii - pew, 76/11:
| 76/11 [Pacconbinx JIEHUHTPaJCKHl | 150 i i [ 3 [ 99 | 2 |

Jonycxacres sameHa 0JIHOTO BUIA NULIEBO NPOIYKLMH, GO i KYTHHAPHEIX H3ACTHI HA HHBIE BB MHINEBOH MPOAYKUNH, GO 1 KyJTHHAPHBIX H3enuii
B COOTBETCTBHH C TAO/IUIIEH 3AMEHBI ITULIEBOH IIPOLYKINH C YYETOM €€ IUIIER0H LeHHOCTH (npunoxenne Ne 11 x CaunlluH 2.3/2.4.3590-20).

JEHD 5
3aBTpak |
No IIpuem nHIOY, HaHMeHOBaHKe G104 Macca [Ineskie BemecTa (1) Iu,
penenTypbl NOPLUHH, T Hennocts
b K pid (kxcan)
TTK Ne 44 |Kanra noMaiunsas MOJIOYHAS MIIEHHAS C MACIIOM 150/6 5,5 8.5 23 192
CIIMBOYHEIM
392/11 Yait ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
Xneb nieHHIHkII 25 2.7 1,1 10,9 65
HTOIO: 826 9,62 43,9 297
CymmapHblii 00bem 3aBTpaKa: 361
_2-0if 3aBTpaK
399\11 ICOK (bPYKTOBEIL (0GOraleHHEIT MEKPOHY TDHEHTAMI) I 100 | 0,5 [ 0 I 10,7 | 55 |
Oben
TTK Ne 118 |Cyn kaprodeneHelii ¢ AHIIOM co cMeTaHOI 150/10 1,7 4,1 4 84
TTK Ne 176 |Tony6up! ieHHBbIE OMALIHHE (MSCO ITHLLI + MSCO 50 4.9 35 4.5 13
roBAIMHEL) Oe3 coyca
520-111/04  |ITrope kapTodensHoe * 110 2.3 5 16,1 120
TTK Ne 17 |[Kommot "Bompoets” 150 0,3 0 22 87
Xneb nieHuYHbIH 30 3,2 1,4 13,1 78
Xneb pixaHoi 20 1.d 0,7 8,5 46
HUTOrO: 14,1 16,7 68,2 488
CymmapHblii 06bem obeaa: 520
YILIOTHEHHBI 0JIHHK
422/02 HKkpa cBekonpHas 50 1,3 37 6,5 66
TTK Ne 52 |Kama "IleTposckas” pucoeas 100 2,8 5,9 19 130
TTK Ne 62 |Yaii kapkand 150 0.6 0 11,2 43
TTK Ne 56 |Bysiouka ¢ MOCHINKOiA 30 5,2 22 10,5 95
XU1e6 MIEHUYHBIH 30 32 1,4 13,1 78
HTOIro: 13,1 13,2 60,3 412
CyMMapHBIH 00beM YIIOTHEHHOI0 [MOJIHHKA: 360
|_BCErOj 3596 | 3952 | 1831 | 1252 |




* Ilpu OTCYTCTBHH NPOTHPOYHOH MAIIMHEI AOIYCKACTCs BMECTO II0Pe KapTodensHOro roToBUTE 611010

L

Hroro cpeanuii % 3a NHweB0ii UEHHOCTH 33 Heaemo

37,76

42,32

186,78

1273,60

E‘iopma 90%:

378

423

1827

1260

"Kaprodiens B Monoxe” - pert.519-111/04:

| 519-111/04 lKapTocbe.nb B MOJIOKE

| 120 |

32

[ 46

| 195 |

133

HomnyckaeTcs 3aMeHa 0IHOTO BHA MHIICBO NPOAYKLMH, ONOJL 1 KYIHHAPHEIX M3AEHiT HA HHBIC BHIbI THILEBOI MPOIYKUMH, OO U KYTHHAPHBIX M3IeIHi
B COOTBETCTBHH C TaGIMUCH 3aMeHBI TTHILECBOH NPOAYKLMH ¢ YIETOM €& THINCBON LEeHHOCTH (npunoxenne No 11 x CanlTuH 2.3/2.4.3590-20).

* Jlna pasHooOpasns accOpTHMEHTA IepBhIX G0 Jomyckaercs BMecTo bopima ¢ karycro# u xaprodenem rotosuts Ceekonsuuk (TTK Ne 36):

JAEHD 6
3aBTpak
Ne Tpuem nuy, HauMeHoBaxue 611012 Macca Inmesbie BemecTna (r) I,
pelenTypsl MOPLUMH, T Hennocrs
b K b% (KkKam)
97/04 Crip (mopuusmu) 10 2.3 3 0 36
TTK Ne 60 |MakapomHble H3neNmus OTBapHBIE ¢ caxapoM 130/6,5 4,5 8 23,8 191
303/11 UYait ¢ numonoM 180\10\7 0,12 0,02 10,2 41
Xneb mueHuIHbIH 20 2,1 0,9 8.7 52
HTOro: 9,02 11,92 42,7 320
CymmapHblii 00bem 3aBTpaKa: 353.5
2-oii 3aBTpaK
TTK Ne 171 |Hanurok BUTaMHHHE 13 IIMIOBHHKE | 100 | 84 1 o1 T 123 l 50 |
Obex
57/11 Bopuy ¢ xamycroii u kaprodenem * 150 1.2 2,6 6 53
TTK Ne 151 |Ppukajienibku H3 ITHLbI TyIIEHEIE C OBOMIAMH B COyCe 60 8.1 7.5 45 130
510-111/04 |Kama Bs3kas nirenHas 110 3 5 17,6 128
T.24/96 OBowuy nopunoHHeIe (UIH/UIH: CEEXKHE, BapEHLIE, 30 0,3 0 1.2 5
COJIEHEIE, KBAIEHblE, KOHCEPBHPOBAHHEIE)
TTK Ne 17 |[Komnot "BonpocTs" 150 ,3 0 22 87
Xneb nimeHHYHbIH 20 2.1 0,9 8,7 52
Xneb paaHoi 20 | 4 0,7 8.5 46
HTOr'o: 16,7 16,7 68,5 501
CymmapHslii 06bem 06eaa: 540
YnioTHeHHEII HOJIHHEK
TTK Ne 44 Kawa foMauisss MOTOYHAS PHCOBAS © MACTOM 150/6 5,5 6,8 20,2 184
CITHBOUYHBIM
392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
TTK Ne 11  [TTnroruka HoBoMockoBcKas 40 5 6,1 19 148
Xneb niueHnyHbIi 20 2,1 0,9 8,7 52
HTOI'O:| 12,66 13,82 57,9 424
CyMMAapHLIii 00beM YIUIOTHeHHOT0 MOIAHHKA? 396
[ BCEro:] 3878 [ 4254 | 1812 | 1295 |

TTK Ne 36 ICBeKcmLHHK

[ 155 ]

1,2

[ 21

| 102 ]

ol

Homyckaercs saMeHa O/HOTO BUAA MHIIEBOii NPOAYKLUH, GO H KYJIHHADHBIX 3N Ha NHLIE BUE THIIERO MPOIYKIIH, G0 i KyJHHAPHBIX W3IeMHit
B COOTBETCTBHH C TAOIHLEH 3aMEHBI TMINEBOH TIPO/IYKIHMH ¢ YUETOM €€ NUILEBOH HEHHOCTH (npunoaenne Ne 11 k CanllaH 2.3/2.4.3590-20).

JEHD 7
3aBTpak

Ne Ilpuem nuH, HAKMEHOBAHHE 0J1K0IA Macca IInmesbie BewecTra (1) IH.

peuenTypsl [OPUMM, T ILleHHOCTH
b K Y (KKaJa)
TTK Ne 44 |Kawa nomaisss MOOYHAS MILIEHUYHAS C MAC/IOM 150\6 5,9 9.1 234 191
CIIMBOYHBIM

392/11 Yait ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40

Xneb miueHUyHbIH 25 2.7 1,1 10,9 65

HTOI'Q:] 8,66 10,22 44,3 296

CymmapHhblii 00beM 3aBTpaKa; 361




2-0ii 3ABTPAK

399\11 ]COK (GpyKTOBBI (oGoraieHn b1t MHUKPOHYTPHEHTAMH) 100 , 0,5 , 0 10,7 55
Oten
81/11 Cyn kaprodensHslii ¢ ropoxom 150 3.2 33 9.7 80
TTK Ne 105 |Kotnera puibHas nmobuTensckas sancaennan 50 3,5 6.4 2,4 83
520-11/04  |ITiope kaprodensroe * 110 2,3 5 16,1 120
1.24/96  |OBowH nopuHoHHEIE (unu/mnn: ceexue, papeHsle, 30 0,3 0 1,2 5
COEHbIE, KBAILEHBIE, KOHCEPBHPOBAHHbIE)
TTK Ne 17 |Komnot "Boapocts” 150 0,3 0 22 87
Xneb NiueHHYHEBIH 20 2,1 0,9 8,7 52
Xueb pxanoii 20 1,7 0,7 8,5 46
NTOI'O:| 154 16,3 68,6 473
CymmapHB1ii 06bem obena: 530
Yn10THeHHbII I0JTHUK
160/04 Cyn MOIOYHBII ¢ MAKAPOHHBIMH H31EMHsIMH 160 4.8 5,4 14,7 126
TTK Ne 48 | TBOpOsKHBIE CBIPHHKM CO CMETaHOI 50/10 7.3 8.9 15,5 148
TTK Ne 72 |[Kucens dpykTOBBIi 150 0 0 21,3 89
Xneb nueHHYHbIH 20 2,1 0,9 8,7 52
HTOI'O:| 14,2 15,2 60,2 415
Cymmaphblii 06beM YILIOTHEHHOI0 HOAHHKA: 390
| BCErO:{ 3876 | 41,72 | 1838 | 1239

* 1M OTCYTCTBMM MPOTHPOUION MANIHHEL JOIYCKAETCH BMECTO mope kaprofensroro rorosuts Gimogo "Kaprogens B Monoke” - pet.519-111/04:

| 519-111/04 |Kaprodens B monoke

120 |

3¢ | a5 1 0§ |
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Honyckaetcs 3aMeHa OIHOTO BIJIA THIEBON NPOAYKLMH, GO H Ky/MHAPHBIX H3LCMit Ha HHBIC BUb! THILCEOM NPOAYKUMH, GO H KYJMHAPHBIX H3AEHit
B COOTBETCTBMHM ¢ TaG/IHLEH 3aMEHBI THIIEBOH NPO/IYKLUHUH C YUETOM €€ [UIIEBOH [IEHHOCTH (npunosxerne Ne 11 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20).

JEHD 8
3aBTpaK
Ne ITprem nuu, HaMMeHoBaHKe Galoaa Macca IMuineBbie BemecTsa (1) Iu.
pelenTypbi MOPUHH, I Hexnnoctn
b K Y (kxaun)
TTK Ne 44 (Kama nomaimssas MonodHas MaHHAS ¢ MACIIOM 150\6 5 8.8 252 172
CITHBOYHBIM
393/11 Yaii ¢ numonoM 180\10\7 0,12 0.02 10,2 41
Xneb niueHUYHbIH 30 3,2 1,4 13,1 78
HTOIo:| 8,32 10,22 44,5 291
Cymmapublii 00bem 3aBTpaKa: 373
2-oii zaBTpax
Id)pyx'rm CREKHE I 100 0,5 0 [ 13,7 | 55
Odex
67/11 L1u u3 cBeskeii kamycTsl ¢ Kaprodenem 150 1.2 2.4 7.8 64
TTK Ne 131 |Tedrenu nomamtsue tymennsie (MAco mTHUB + MAco 50 6 8,7 7,8 110
rOBANHHEL) Oe3 coyca
510-11I/04  |Kamra ea3kas rpeuneras 110 3.3 5 16,4 125
T.24/96 OBoWIM NOPUHOHHBIE (HITH/UITH: CBEXMHE, BAPEHEIE, 30 0,3 0 1.2 5
COJIEHbIE, KBALLIEHBIE, KOHCEPBHPOBAHHEIC)
TTK Ne 17 |Komnot "BogpocTs” 150 0,3 0 22 87
Xne6 mieHHYHLI 20 241 0,9 8,7 52
Xneb pskaHoif 20 1,7 0,7 8,5 46
HTOI'o:| 14,9 17,7 72,4 489
CymmapHb1ii o6bem obena: 530




Jnst pasnooGpasust accopTUMenTa, B 8-MOM THe [PEANOXKEHO ABA BADHAHTA YIIOTHEHHOTO NOJAHHKA.

IIpeanoskennbie JOMONHUTENBHBIE BAPHAHTBI YIUIOTHEHHBIX MOJIJHUKOB JIOITYCKAETCS YepeioBaTh
MOHEIEBHO, 1100 BRIOHPATH U3 HUX TOT BAPHAHT, KOTOPBIH MOJIb3yeTcst GOJIBILIMM CIIPOCOM Y AeTei,

YioTHeHHbII HOJUIHHK (BapHaHT No 1

TTK Ne 166 |Kaprodens, TyleHHEIH ¢ oBomamu 120 4,9 7 24,1 186
TTK Ne 181 |ITupor «3ebpa» 50 57 6,4 15 153
TTK Ne 62 |Yaii kapkams 150 0,6 0 11,2 43
Xneb nmmeHnyHeIi 20 21 0,9 8,7 52
HTOro: 13,3 14,3 59 434
CyMMapHEIii 00beM YILIOTHEHHOTO HOJIAHHKA: 340
|__BCEro 37,02 | 4222 | 1896 | 1269
nin
YnorHenHEli noymuk (Bapuant No 2)
TTK Ne 175 |BapeHuku ¢ kapTodeneM oTBapHLIe Co cMeTaHol 120/20 6,9 8,1 32,8 242
TTK Ne 181 |[ITupor «3ebpan 50 5,7 6,4 15 153
TTK No 62 |Yai kapkans 150 0.6 0 1152 43
UTOI'o: 13,2 14,5 59 438
CymmapHblii 00b€M YNJIOTHEHHOT0 MOJIHHKA: 340

JlonycKaeTCA 3aMeHa OJIHOTO BHIA NUINEROH MPOAYKIMH, GIko i KYJIHHAPHBIX H3JeNHM Ha HHBIE BU/bI THIICBON NMPOAYKUIMM, G101 M KyTHHAPHBIX W3enuii
B COOTBCTCTBUH ¢ TAOMMLCH 3aMEHBI THIIEBOH IIPOAYKIIAN C YYETOM €€ HHIIEBOH LEHHOCTH (mpunoxenue Ne 11 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20).

JIEHH 9
3apTpak
Ne [puem numm, HaumeHoBaHue G012 Macca IInmesesie pemecTtea (r) IH.
peuenTypsi MOPUMH, T LetHoCTE
b K Yy (kKan)
TTK Ne 44 |Kamwa nomaunss mosnounas "Tepkyiec” ¢ Maciom 150\6 55 9.1 20,8 176
CIIHBOYHEIM
392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
Xneb mimeHuyHBIH 25 2.7 1,1 10,9 65
HTOro: 8,26 10,22 41,7 281
CymMmapHbIil 00bem 3aBTpaKa: 361
2-0ii 3aBTpaK
TTK Ne 171 |Hanurox puramusneni us nmnosnmxa | 306 | ©4 ] @i ] 23 |  sp
Otex
82/11 Cyn xapTodensHEIl ¢ BepMHILIENBIO 150 1,7 1,8 10,3 63
TTK Ne 124 |Cuuenuku uz nTuups: 3aneuesisre 50 5,1 8.4 7,7 119
TTK Ne 109 |Tymenas kanycra no-aepeBeHCKH 110 2,7 5,1 117 103
T.24/96  |OBowu nopunoHHsIE (MIM/WIIK: CBEHKUE, BAPEHEIE, 30 0,3 0 1.2 5
. |coneHble, KBalIEHbIE, KOHCEPBUPOBAHHLIE)
TTK Ne 17 |Kommot "Boapocts" 150 0,3 0 22 87
Xneb nueHHYHBIH 30 3,2 1,4 13,1 78
Xneb pxaHon 20 1.7 0,7 8,5 46
HTOIO: 15 17,4 74,5 501
CymmapHblii o6bem o6ena: 540
YIJIOTHeHHBIH NOJIIHHK
TTK Ne 8 |Owmser "TpanuuuoHHs" 50 5 5.2 1,1 86
TTK Ne 52 |Kamura "[Tetposckas” prcosas 100 2,8 52 19 130
TTK Ne 75 |Yaii ¢ nobarneHneM Monoka 150 2,3 2 11,9 75
KoHnurepckoe uznenne 20 1.4 1 17,1 96
Xneb nueHnyHEIH 20 2,1 0,9 8,7 52
HTOI'O:| 13,6 14,3 57.8 439
CyMMapHbIii 00'beM YNJIOTHEHHOrO MO/ AHHKA: 340
| BCETO] 3726 | 4202 | 1861 | 1271

FlomycKaeTes 3aMeHa OAHOTO BHIIA MHIIEBOH NPOLYKLMM, GO/ H KYTHHAPHBIX HITETHI HA HHEIC BUAL! MHILEBO APOAYKLMH, GIIOL H Ky/IMHAPHBIX H3AEHii
B COOTBETCTBUH ¢ TAGMHUEH 3aMEHRI MHLLEBOI IPOTYKLIMK C YHETOM e MHIEROH LCHHOCTH (nprnoxenne Ne 11 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20).




JEHD 10

3aBTpak
Ne [prem numm, HaumMeHoBaHRe G101 Macca [Tnumesbie BemecTsa (r) In.
pelenTypbl NOPUHH, T Hennocte
b XK v (kKadn)
TTK N 37  (Kawa sxunxas Mmonounas «dpyx6a» ¢ Mmacnom 150\6 6,6 8.5 21,3 189
CITHBOYHEIM
392/11 Haii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
Xu1e6 nuieHHuHLIH 25 2.7 1,1 10,9 65
UTOIr'O:| 9,36 9,62 42,2 294
Cymmaphelii 06bem 3aBTpaKa: 361
2-0i1 3aBTpaK
399\11 l Coxk hpykTOBLIii (060oramennprii MHKPOHYTPHEHTAMH) l 100 I 0,5 l 0 ‘ 10,7 | 55
Oote
80/11 Cyn kaprodenbHslii ¢ Kpynoii nepioBoii * 150 1 0,9 6.5 61
TTK Ne 69 |KoTyietka 13 NTHIBI 3ancucHnas 50 6 8,6 7.6 111
516-111/04 |MakapoHHBIe u3menHs OTBapHEIE 110 3,8 4,5 20,8 161
T.24/96 Osouu mopunonnsle (Hnu/umu: CBEIKHE, BapeHLIe, 30 0.3 0 1,2 S
COJIEHBIE, KBAIICHbIE, KOHCEPBHPOBAHHbIE)
TTK Ne 17 _|Kommniot "Bonpocts” 150 0,3 0 22 87
Xned mueHuYHbIi 20 2.1 0,9 8,7 52
Xneb pxanoii 20 L7 0,7 8.5 46
HTOI'O:| 15,2 15,6 75,3 523
CymmapHslii 06bem o6ena: 530
YN10THeHHDIH Mo AHHK
422/02 Hxpa MOpKoBHas (M1 CBEKONbHAS) 30 0,6 2,2 3,9 38
520-111/04 |ITrope kaprodensHoe ** 120 2.5 5.4 17.5 130
TTK Ne 62 |Yaii kapkann 150 0,6 0 11,2 43
TTK Ne 173 |Illapnotka ¢ s6nokamu 50 3.2 7,1 14,3 148
Xneb numeHuuHbIH 30 3,2 1,4 13,1 78
HTOI'O:| 12,1 16,1 60 437
CymmapHbIii 00beM YIIOTHEHHOr0 MO/ AHNKA: 380
|__BCEroJ 37,06 | 41,32 | 1882 | 1309 |
I_ Hroro epenunii % 3a muiesoii nexxocTH 3a Hetenio: 37.80 | 41,96 185,78 1276,60 j
[Hopma 90%: 37.8 | 423 182,7 1260 ]
* B ocenHe-3MMHHIT IEpHOJT TPH HAMHYMH OTYPUOB COMEHBIX Jomyckaerea sMecto Cyna kapTodenHOro ¢ Kpynoit NepioBoii rOTOBHTS
Pacconsnux nenunrpasckuii - pen. 76/11:
[_ 76/11 [Pacconbruk JICHUHTPAICKHI | 150 | 12 | 3 | 9,9 | 9 |

** [Ipu OTCYTCTBHH NPOTHPOYHOMN MALIMHEI JOTyCKaeTes BMECTO niope kapTodensHoro rotosuth 6moso "Kaprodens B mooke” - pen.519-111/04:

| 519-11/04

IKapTotbenL B MOIIOKE I

120 | 33

46 | 195 |
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Jonyckaercs 3amMeHa 01HOro BHAA NHILEBOL MPOAYKLMH, OO M KYTHHAPHBIX W3/ICIU HA MHBIE BUIbI TNHILEBOH NPOAYKIHH, 6110 ¥ KYTHHAPHBIX H3emuil
B COOTBETCTBHH C TAG/MIEH 3aMEHDI NUIIEBOH NPOAYKIWMH C YIETOM €6 MHIEBOH LEHHOCTH (npunosxkenne No 11 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20).
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