
         Утверждаю:                                                                                                                                      

Заведующий МДОУ детский сад  №54 «Берёзка» 

_______________Е.В. Ерохина  

Приказ № 95 от 30.08.2024 

                  Расписание  организованной  образовательной деятельности  на 2024-2025 учебный год 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая младшая  

группа №2 

(2  – 3 года) 

Количество 

образовательных 

ситуаций:10 

по  10 минут. 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Изобразительная 

деятельность (Лепка) 

9.40 – 9.50 

Двигательная 

деятельность 

09.00 – 9.10 

Музыкальная 

деятельность 

9.20 – 9.30 

9.40 – 9.50 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.40 – 9.50 

10.00 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

9.40 – 9.50 

Двигательная 

деятельность 

 

09.00 – 9.10 

Музыкальная 

деятельность 

9.20 – 9.30 

9.40 – 9.50 

Окружающий мир 

 

Первая младшая  

группа №3 

(1,6  – 2 года) 

Количество 

образовательных 

ситуаций:10 

по  10 минут. 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Изобразительная 

деятельность (Лепка) 

9.40 – 9.50 

Двигательная 

деятельность 

09.20 – 9.30 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.10 

9.40 – 9.50 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.40 – 9.50 

10.00 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

9.40 – 9.50 

Двигательная 

деятельность 

 

09.20 – 9.30 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.10 

9.40 – 9.50 

Окружающий мир 

 

Подготовительная к 

школе группа 

№ 4 

 (6 – 7 лет) 

Количество 

образовательных 

ситуаций:16 

14 НОД по 30 минут; 

2 дополнительные 

программы по 30 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

10.20 – 10.50 

Изобразительная 

деятельность: Лепка 

(1,3 нед.); 

Аппликация (2,4 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

9.50 – 10.20 

Двигательная 

деятельность 

 

 

9.00 – 9.30 

9.40 - 10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

10.20 – 10.50 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

11.00 – 11.30 

8.50 – 9.20 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

9.30 - 10.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Окружающий мир) 

10.10 - 10.40 

8.50 – 9.20 

Коммуникативная 

деятельность: ОБЖ 

(1,3 нед.); 

Воспитание 

маленького 

волжанина (2,4 нед) 

9.30 – 10.00 

Двигательная 

деятельность 

10.10 - 10.40 



минут. 

1,5ч. – 1 половина 

дня; 

30 минут – вторая 

половина дня. 

нед.) 

15.00 - 15.30 

Музыкальная 

деятельность 

Двигательная 

деятельность 

(динамический час) 

 

Музыкальная 

деятельность  

 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

Старшая группа № 5 

(5 - 6 лет) 

Количество 

образовательных 

ситуаций:15 

Первая половина дня: 

50 минут. 

13 НОД по 25 минут; 

 2 дополнительные 

программы по 25 

8.55  - 9.20 

9.30 – 9.55 

Изобразительная 

деятельность: 

(Рисование) 

10.05 - 10.30 

Двигательная 

деятельность 

15.00 – 15.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

(Окружающий мир) 

 

9.00– 9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи)  

 9.40 – 10.05 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00– 9.25 

10.05 – 10.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.30 — 9.55 

Двигательная 

деятельность 

9.00– 9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

15.00 – 15.25 

Изобразительная 

деятельность 

Лепка (1,3 нед.); 

Аппликация (2,4 

нед.) 

15.30 – 15.55 

Двигательная 

деятельность 

(динамический час) 

 

9.00– 9.25 

9.35 – 10.00 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

9.40 – 10.05 

Музыкальная 

деятельность 

15.00 – 15.25 

Коммуникативная 

деятельность: ОБЖ 

(1,3 нед.); 

Воспитание 

маленького 

волжанина (2,4 нед). 

 

 

Старшая группа № 6 

(5 - 6 лет) 

Количество 

образовательных 

ситуаций:15 

Первая половина дня: 

50 минут. 

13 НОД по 25 минут; 

 2 дополнительные 

программы по 25 

8.55 - 9.20 

Изобразительная 

деятельность: 

(Рисование) 

9.30 - 9.55 

Двигательная 

деятельность 

15.00 – 15.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

(Окружающий мир) 

 

9.00– 9.25 

9.35 – 10.00 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи)   

10.15 – 10.40 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00– 9.25 

9.35 – 10.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

10.10 – 10.35 

Изобразительная 

деятельность 

Лепка (1,3 нед.); 

Аппликация (2,4 

нед.) 

15.30 – 15.55 

Двигательная 

деятельность 

(динамический час)  

9.00– 9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

9.50 — 10.15 

Двигательная 

деятельность 

9.00– 9.25 

9.35 – 10.00 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

10.15 – 10.40 

Музыкальная 

деятельность 

15.00 – 15.25 

Коммуникативная 

деятельность: ОБЖ 

(1,3 нед.); 

Воспитание 

маленького 

волжанина (2,4 нед). 

 



 

Вторая младшая - 

средняя  группа № 7 

(3– 5 года) 

Количество 

образовательных 

ситуаций:10. 

Первая половина дня: 

30 минут 

(2 НОД по 

15  минут). 

9.00 – 9.15 

Музыкальная 

деятельность 

9.25– 9.40 

9.50 – 10.05 

Изобразительная 

деятельность: Лепка 

(1,3 нед.); 

Аппликация (2,4 

нед.) 

 

9.00 - 9.15 

Двигательная 

деятельность 

9.25 – 9.40 

9.50 — 10.05 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

  

9.00 – 9.15 

Музыкальная 

деятельность 

9.25 – 9.40 

9.50 – 10.05 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

9.00 - 9.15 

Двигательная 

деятельность 

9.25 – 9.40 

9.50 – 10.05 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

9.00– 9.15 

9.25 – 9.40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

Окружающий мир + 

ОБЖ (1,2,3 нед.); 

Воспитание 

маленького 

волжанина (4 нед.) 

9.50 – 10.05 

Двигательная 

деятельность 

(динамический час) 

Подготовительная к 

школе группа 

№ 8 

 (6 – 7 лет) 

Количество 

образовательных 

ситуаций:16 

14 НОД по 30 минут; 

2 дополнительные 

программы по 30 

минут. 

1,5ч. – 1 половина 

дня; 

30 минут – вторая 

половина дня. 

9.00 – 9.30 

10.30 — 11.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.50 - 10.20 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

9.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность: Лепка 

(1,3 нед.); 

Аппликация (2,4 

нед.) 

10.30 – 11.00 

Двигательная 

деятельность 

9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.50 - 10.20 

Музыкальная 

деятельность 

10.30 – 11.00 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

9.40 - 10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Окружающий мир) 

11.00 – 11.30 

Двигательная 

деятельность 

(динамический час) 

8.50 – 9.20 

Коммуникативная 

деятельность: ОБЖ 

(1,3 нед.); 

Воспитание 

маленького 

волжанина (2,4 нед) 

9.30 - 10.00 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

10.10 — 10.40 

Двигательная 

деятельность 

 

Подготовительная к 

школе группа 

№ 9 

 (6 – 7 лет) 

Количество 

образовательных 

9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.40 - 10.10 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

9.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность: Лепка 

9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.40 - 10.10 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

9.50 — 10.20 

Двигательная 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность: ОБЖ 

(1,3 нед.); 

Воспитание 

маленького 

волжанина (2,4 нед) 



ситуаций:16 

14 НОД по 30 минут; 

2 дополнительные 

программы по 30 

минут. 

1,5ч. – 1 половина 

дня; 

30 минут – вторая 

половина дня. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Окружающий мир) 

10.30 - 11.00 

Музыкальная 

деятельность 

(1,3 нед.); 

Аппликация (2,4 

нед.) 

11.10 – 11.40 

Двигательная 

деятельность 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

10.30 - 11.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

деятельность 

 

9.40 - 10.10 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

11.00 – 11.30 

Двигательная 

деятельность 

(динамический час) 

Средняя группа  

№ 11 

(4 – 5 лет) 

Количество 

образовательных 

ситуаций:10 

Первая половина дня: 

40 минут. 

(2 НОД по 20 минут). 

9.00 - 9.20 

Двигательная 

деятельность 

9.30 – 9.50 

10.00 — 10.10 

Изобразительная 

деятельность: Лепка 

(1,3 нед.); 

Аппликация (2,4 

нед.) 

 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

15.30 – 15.50 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 - 9.20 

Двигательная 

деятельность 

9.30 – 9.50 

10.00 — 10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

 

9.00 – 9.20 

Музыкальная 

деятельность 

9.30 – 9.50 

10.00 — 10.10 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

Окружающий мир + 

ОБЖ (1,2,3 нед.); 

Воспитание 

маленького 

волжанина (4 нед.) 

10.00– 10.20 

Двигательная 

деятельность 

(динамический час) 

 

Вторая младшая - 

средняя  группа  

№ 12 

(3– 5 года) 

Количество 

образовательных 

ситуаций:10. 

Первая половина дня: 

30 минут 

(2 НОД по 

15  минут). 

9.00 – 9.15 

9.50 – 10.05 

Изобразительная 

деятельность: Лепка 

(1,3 нед.); 

Аппликация (2,4 

нед.) 

09.25 – 9.40 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.15 

9.50 – 10.05 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 9.25 – 9.40 

Двигательная 

деятельность 

 

9.00 – 9.15 

9.50 – 10.05 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

09.25 – 9.40 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.15 

9.50 – 10.05 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

9.25 – 9.40 

Двигательная 

деятельность 

9.00– 9.15 

9.25 – 9.40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

Окружающий мир + 

ОБЖ (1,2,3 нед.); 

Воспитание 

маленького 

волжанина (4 нед.) 

9.50 – 10.05 

Двигательная 

деятельность 

(динамический час) 
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